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每年有數百人死於一氧化碳中毒，以及室內暖氣爐所引發的火災。洛杉磯郡消防局提供相關守則，教導民眾

與家人遠離一氧化碳及取暖器帶來的安全危害。 

一氧化碳（CO）是無聲殺手。

它是一種無色、 

無臭、無味的氣體。爐具故障或其他加

熱設備（如攜帶式發電機、熱水器、烘

衣機）故障， 

或是車輛在車庫內怠速運轉，都可能引發一氧化碳

中毒。 

一氧化碳中毒常見症狀包含頭痛、噁心與嗜睡。若

暴露在難以察覺高濃度一氧化碳環境中，可能致命

。 

加州法令規定：所有獨立住宅與集合住宅都必須裝

設可正常運作的一氧化碳偵測器。 

 

預防一氧化碳中毒方法： 

• 確保所有燃燒燃料、配有排氣管的設備 

務必將設備排氣管接通室外，避免一氧化碳中毒。 

• 保持排氣管路通風順暢、 

無堵塞。 

• 若需預熱車輛，無論車庫門是否開啟，發動車輛

後都要將車開出車庫。 

• 發電機須於通風良好的室外使用，遠離窗戶、門口

與排氣口。 

•  

當一氧化碳警報器響起時： 

• 立刻移動至空氣新鮮的地方。確認屋

內所有人員得到照顧兼、平安無虞。 

• 在空氣新鮮的地點撥打 

911 或消防局電話。留在原地等候救

難人員抵達協助。 

 
 

 

獨立式暖爐是寒冬期間廣泛使用、價格低廉的取暖方式

。每年有數百起火災，肇因於獨立式暖爐使用不當。 

 

將暖爐放置於平整、堅固、不可燃的地面，例如瓷

磚地板。 

暖爐需與床品、窗簾、傢俱等易燃物品保持至少三

英呎（約 0.9 公尺）的安全距離。 

讓孩童與寵物遠離獨立式暖爐。 

離開房間時務必關閉暖爐。 

提醒注意： 

絕不可在就寢時持續開啟

獨立式暖爐。 

切勿將獨立暖爐擺放在熟

睡者周遭； 

人員可能半夜翻身滾動而遭

燙傷。 

除非為室內專用款式，否

則請勿在室內 

或密閉空間使用可攜式丙烷

暖爐。 

 
檢查屋內所有煙霧警報器與一氧化碳偵測器， 

每六個月更換一次電池，確保設備

維持正常運作。 


