
 

 

 

 

 

  



 

QUERIDOS NIÑOS Y PADRES,  
SI HUBIERA UN INCENDIO EN TU CASA, ¿SABRÍAS 
CUÁL ES LA MEJOR MANERA DE EVACUAR? EN LA 
MAYORÍA DE LOS INCENDIOS EN CASAS O 
APARTAMENTOS, UNA VENTANA ADECUADAMENTE 
PREPARADA Y MANTENIDA PUEDE PROPORCIONAR 
LA SALIDA MÁS RÁPIDA, SEGURA E INMEDIATA.   

EL DEPARTAMENTO DE BOMBEROS DEL CONDADO 
DE LOS ÁNGELES SE COMPLACE EN OFRECER ESTE 
LIBRO PARA COLOREAR Y LA GUÍA DE FAMILIAS 
INFORMADAS PARA UNA RÁPIDA EVACUACIÓN 
(F.I.R.E.), PARA QUE LAS FAMILIAS PUEDAN 
PREPARAR SUS HOGARES PARA "F.I.R.E." Y APRENDER 
CÓMO EVACUAR DE MANERA SEGURA.   

RECUERDA, NO ESPERES A QUE EL FUEGO ATAQUE 
PARA PENSAR EN LA EVACUACIÓN. ¡PLANIFICAR CON 
ANTICIPACIÓN PUEDE SALVAR TU VIDA!   

¡MANTENTE SEGURO!   

DE TUS AMIGOS DEL DEPARTAMENTO DE BOMBEROS 
DEL CONDADO DE LOS ÁNGELES 

  



 

¡Lucas tuvo un buen día en la escuela! 

Hoy aprendieron sobre la seguridad 
contra incendios.  



 

La bombera Tracy les dio a los niños un folleto para 
llevar a casa a su familia. 

Explica cómo preparar tu hogar para que esté 
"preparado para incendios". 



 

 
  



 

Lucas y su familia miraron todas 
las ventanas y puertas de la casa. 

Las puertas funcionaron perfectamente... 
 



 

¡Pero algunas de las ventanas estaban 
atascadas o bloqueadas! 

 
 
 
 
 
 
 

  



 

Así que las arreglaron. 
  



 
La familia de Lucas se aseguró de tener 

escaleras de emergencia contra incendios. 

  



 

 
  



 

Luego, practicaron  
un simulacro de incendio. 

  



 

Lucas tuvo que bajar por la escalera. 
  



 

También fingieron arrastrarse 
bajo el humo... 

por si acaso tenían que evacuar por una puerta. 
 



Lucas recordó a la familia qué hacer si 
había un incendio real: 

  
 
 
 
 
 
 
 
 

  

¡Sal rápido! No te detengas a 
recoger nada. 

Tu ventana puede ser la 
salida más rápida y segura. 

Ve al lugar de encuentro 
preestablecido de tu familia. 

Si usas tu puerta, mantente 
agachado, debajo del humo. 

Llama al 9-1-1. Y nunca vuelvas a entrar. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

DIBUJOS ORIGINALES CREADOS POR EL BOMBERO/PARAMÉDICO RICHARD ZUNIGA 
DEL DEPARTAMENTO DE BOMBEROS DEL CONDADO DE LOS ÁNGELES 2019  



 

FAMILIAS INFORMADAS PARA UNA RÁPIDA EVACUACIÓN 

SU LISTA DE VERIFICACIÓN “PREPARADOS PARA F.I.R.E.”   
REVISA TODAS LAS VENTANAS Y PUERTAS PARA ASEGURARTE DE QUE SE ABRAN 
FÁCILMENTE Y PUEDAN USARSE PARA UNA EVACUACIÓN RÁPIDA.   
REPARA CUALQUIER VENTANA O PUERTA DAÑADA Y QUITA CUALQUIER 
OBSTRUCCIÓN.  
TEN UNA ESCALERA DE EVACUACIÓN PLEGABLE PARA VENTANAS POR ENCIMA DEL 
PRIMER PISO.    
PRUEBA TODOS LOS DETECTORES DE HUMO DOS VECES AL AÑO.  
TENGAN UN LUGAR DE ENCUENTRO PREESTABLECIDO AFUERA.   
PRACTICA TU SIMULACRO DE SALIDA CON TODA TU FAMILIA.   
UTILIZA LA RUTA DE EVACUACIÓN MÁS SEGURA DISPONIBLE, PERO RECUERDA QUE 
TU VENTANA PUEDE SER REALMENTE TU FORMA MÁS SEGURA Y RÁPIDA DE SALIR.  
MANTENTE AGACHADO EN EL HUMO. 
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